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Лето –это своего рода мостик между завершившимся учебным годом и предстоящим.  Каникулы играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей.  Летние каникулы составляют значительную часть годового объёма свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребёнку полноценный, правильно организованный отдых. Во время  летних каникул  происходит  разрядка накопившейся за год напряжённости, восстановление  израсходованных сил, здоровья, развитие  творческого потенциала. Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно  преодолевая различные  трудности и достигая успехов в любой  деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребёнка и развития в нём творческих способностей. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей.
Пришкольный лагерь – одна из наиболее востребованных  форм летнего отдыха детей школьного возраста. Летний отдых – это не только  социальная защита, это и возможность для творческого развития детей, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка, радость общения, творческие открытия, оригинальные  идеи.  Воспитательная ценность  системы летнего отдыха  состоит в том, что она  создаёт условия для  педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга  школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения.
Пришкольный летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей «Парус»  функционировал  при МОБУ «СОШ №1 г. Соль-Илецка» с 9 июля по 6 августа. В лагере отдохнуло 25 детей.
Несмотря на то, что пришкольный лагерь «Парус» находится не на берегу речки, не в лесу, а на школьном дворе, начальник лагеря и команда воспитателей сделали всё возможное, чтобы каждому ребёнку было интересно, весело, и чтобы  отдых принёс огромную пользу и в физическом, и в эстетическом, и в творческом,  и в оздоровительном плане.

Основной целью работы было:
- укрепление физического и психического здоровья, повышение двигательной активности, ответственности педагогических и медицинских работников за сохранность жизни детей.
Задачи:
1. Использовать разнообразные формы и методы организации отдыха и оздоровления детей в условиях детского лагеря с дневным пребыванием;
2. Воспитывать эстетическое и нравственное отношение к среде жизнедеятельности человека, умение вести себя в ней в соответствии с общечеловеческими нормами морали;
3. Осваивать доступные методы исследований и наблюдений в природе;
4. Прививать интерес и привычку к занятиям  физической культурой и спортом;
5. Формировать у детей познавательный интерес через активное участие в проводимых мероприятиях, развивать творческое мышление;
6. Развивать и укреплять  связь школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры;
7. Воспитывать морально-волевые качества, любовь к Отечеству;
8. Вести профилактику детской безнадзорности в каникулярное время. 

Все  мероприятия были направлены на выполнение этих целей и задач. В работе лагеря использовалась территория МОБУ «СОШ №1 г. Соль-Илецка», спортивная площадка, спортивный зал, актовый зал (видеозал), 1 игровая комната.
Оздоровительная и воспитательная работа  в лагере велась  согласно плану, который был составлен на всю смену. В плане ежедневно имеется оздоровительный час. В пришкольном лагере для занятий  физкультурой и спортом есть оборудование: игровая площадка, мячи (волейбольные, баскетбольные, футбольные), скакалки, обручи, настольные игры, бадминтоны.
Режим дня в лагере строго соблюдался. Каждый день начинали с зарядки и линейки, где знакомились с планом на весь день.

Ежедневно с детьми проводились профилактические беседы и инструктажи по ПДД, противопожарной безопасности, профилактике травматизма, отравлений ядовитыми растениями и грибами, инструктажи по правилам поведения во время спортивных игр, эстафет, экскурсий, по правилам поведения в общественных местах.
Проходили в лагере и минутки здоровья, на которых ребята узнавали много интересного о правилах  гигиены, режиме дня на каникулах, пользе витаминов, овощей, фруктов, о вкусной и здоровой пище, отгадывали загадки, вспомнили пословицы о здоровье.
К просветительной работе привлекалась медсестра Шадрина С.А. Также контролировала здоровье каждого ребёнка в лагере. На должном уровне проводился медицинский осмотр и контроль приготовления и употребления детьми пищи. Меню  в столовой было разнообразным и питательным, пища свежей и вкусной. Детский стол был витаминизирован овощами, соками. Дети с удовольствием съедали и завтраки, и обеды.
Лагерь с дневным пребыванием детей «Парус»  сотрудничал с Центральной детской библиотекой, клубом им. Ленина, краеведческим музеем, в которых посетили ряд мероприятий.
-посещение музея (выставка соляных изделий, история Илецкой соли);
                           
- посещение библиотеки, клуб Ленина
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В течение всей смены ребята были вовлечены в калейдоскоп  различных событий и дел каждый следующий день не был похож на предыдущий и наполнен новыми впечатлениями, общением и яркими событиями. Для каждого ребёнка лагерь открылся своей гранью:  кто-то нашёл новых друзей, кто-то открыл в себе новые  творческие  способности, кто-то узнал, что трудиться  - это интересно, а кто-то научился не огорчаться при поражениях. Дни, проведённые в лагере, запомнятся ребятам незабываемыми впечатлениями, полезными делами и приятными воспоминаниями.

Начальник лагеря Ковешникова М.А.
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