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                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

ФГОС начального общего образования утверждён и введён в действие с 1 января 2010 года приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года №373 (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 года №15785). По факту обязательное его введение началось с 1 сентября 2011 года. 
Данная программа разработана на основании законодательных и нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон №273-ФЗ от 29.12.2012 года «Об образовании Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановлением от 04.07.2014г. № 41 «Об утверждении СанПин 2.2.4.3172-14 (Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 "Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнитель-ного образования детей" 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
        В эпоху компьютеров и информационных технологий, особенно большое значение приобретает способность быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, умение анализировать её и делать логические выводы. Очень большую роль в формировании логического и системного мышления играют шахматы. Занятия шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального развития детей, умения концентрировать внимание на решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и делать выводы, воспитывает  целеустремлённость, терпение и характер. 

         Шахматы как специфический вид человеческой деятельности получают всё большее признание в России и во всём мире. Шахматы сближают людей всех возрастов и профессий в любой части Земли. 

        О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности в мире можно судить по таким весомым аргументам, как создание международных организаций, занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и многочисленных международных соревнований, выпуском разнообразной шахматной литературы.  
       Направленность данной программы – физкультурно-спортивная.

Шахматы – интеллектуальная игра. Она сочетает в себе элементы логики, спорта и творчества. Шахматы развивают мышление, внимание, память, воспитывают такие ценные качества характера, как терпение, ответственность, самодисциплина. 

       Шахматы - наглядная соревновательная форма двух личностей. Шахматы нам нужны как способ самовыражения творческой активности человека. Планировать успех можно только при постоянном совершенствовании шахматиста. При этом творческий подход тренера является необходимым условием преподавания шахмат. Успех в работе во многом зависит от личности преподавателя, от его опыта и умения вести занятия с различными по возрасту юными шахматистами, от индивидуального подхода к каждому ученику. 

       Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как формирование развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе дополнительного образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность личности, способствует общему развитию и воспитанию школьника. 

          Многозадачность выражается в необходимости реализации учебных, спортивных, воспитательных и досуговых задач одновременно. В отличии от специализированных спортивных клубов и школ, главной задачей которых является спортивная результативность, детских садов и уроков в младшей школе, где шахматы являются общеразвивающей дисциплиной, и подростковых клубов, где главная задача – обеспечить досуг учащихся, школьный шахматный клуб должен гармонично сочетать все эти направления работы. В зависимости от способностей и потребностей учащихся школьный клуб должен предоставлять возможность всем желающим как интересно провести свободное время, так и обеспечить им условия для дальнейшего спортивного роста.

          Особенностью программы  является ее индивидуальный подход к обучению ребенка. Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится с каждым юным шахматистом с учётом личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания условий жизни каждого воспитанника, что важно в процессе обучения. Такой подход предполагает знание индивидуальности ребёнка, подростка с включением сюда природных, физических и психических свойств личности.  

       В данной программе предусмотрено, что в образовании развивается не только ученик, но и программа его самообучения. Она может составляться и корректироваться в ходе деятельности самого ученика, который оказывается субъектом, конструктором своего образования, полноправным источником и организатором своих знаний. Ученик с помощью педагога может выступать в роли организатора своего образования: формулирует цели, отбирает тематику, составляет план работы, отбирает средства и способы достижения результата, устанавливает систему контроля и оценки своей деятельности. 

          Программа интегрирована с ежегодным графиком районных и школьных соревнований, что позволяет учащимся в полной мере проявить полученные теоретические знания на практике, а также выявить недостатки в подготовке. 

          Программа объединения основывается на программе «Объединение шахмат» М. Просвещение, 1998г., Каленова А.В. «Шахматы» и программы Ракшина А.А. «Шахматы» 

      Новизна данной программы  заключается в разработке и использовании на занятиях  педагогом дидактического материала (карточки, шахматные этюды и задачи), компьютерных шахмат, активизирующих общие и индивидуальные логические особенности обучающихся; применении метода исследования (написание рефератов и докладов по истории шахмат), в создании учебно-тематического плана, адаптированного к условиям школы. 
Применение дистанционного метода обучения в шахматах помогает получить более широкий спектр знаний и навыков по предмету «Шахматы» и развивать личностные качества обучающихся. 

А занятия двигательной активностью, совмещенные с логическим мышлением, придают этой программе определённую изюминку.
Педагогическая целесообразность. 
Программа разработана для тренеров-преподавателей проводящих подготовку по виду спорта шахматы в школах района в спортивно-оздоровительных группах (СОГ) и направлена на освоение обучающимися практик: 

стратегического мышления (предвидеть возможное будущее и обдуманно принять правильные решения, осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения верных задач, точно использовать информационно-коммуникационные технологии, работать в коллективе и команде, эффективно общаться, брать на себя ответственность за результат выполнения заданий); 

последовательного мышления (способности к последовательному мышлению: всё, что происходит на доске во время игры, не случайность, и победа в поединке дается тому, кто умеет продумать свои ходы, а не просто играет наугад); 
логического и аналитического мышлений (активизация когнитивных функций, развитие памяти, внимания и областей мозга, отвечающих за принятие решений). 

Работа с детьми по данной программе наряду с теоретическими и практическими занятиями в группах, проходит и индивидуально для лучшего усвоения материала. Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, диспутов, бесед, анализируются сыгранные ребятами партии, а также разбираются партии известных шахматистов, ребята готовят доклады по истории шахмат, изучают развитие шахмат в Оренбургской области. Практические занятия также разнообразны по своей форме – это и сеансы одновременной игры с руководителем, и конкурсы по решению задач, этюдов, и игровые занятия, турниры, игры различного типа на шахматную тематику. Индивидуальные занятия проводятся для детей, у которых возникают трудности с усвоением программы, а так же для тех учащихся, которые способны на изучение материала быстрее и глубже остальных.

Цель программы : создание посредством шахмат благоприятных условий для развития мышления, творческих и спортивных способностей учащихся, формирования всесторонне и гармонично развитой личности.
Задачи. 

Обучающие: 

·          Познакомить  с историей шахмат; 

·          Обучить правилам игры; 

·          Дать учащимся теоретические знания по шахматной игре,  ознакомление с правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения. 

Развивающие: 

·          Развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности; 

·          Способствовать формированию выдержки, критического отношения к себе и  к сопернику; 

·         Сформировать навыки запоминания; 

·          Вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире. 

Воспитывающие: 

·          привить бережное отношение к окружающим, стремление к развитию личностных качеств; 

·          Прививать навыки самодисциплины; 

·          Способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки. 

       В ходе изучения данной программы у обучающихся идет освоение предметной компетенции, а также формирование умений участвовать в коллективной деятельности. 

Предметные компетенции обучающихся: 

1.       Техническая,  формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности: 

·          Участии в тренировочных играх, в районных соревнованиях по шахматам; 

·          В решении шахматных задач и этюдов, сеансах одновременной игры. 

Компетентностный подход выражен: 

·          В проведении педагогом инструктажей; 

·          В применении индивидуальных форм работы; 

·          В корректировке игры; 

·          В рекомендациях по выполнению комбинаций. 

Формами отслеживания роста предметной компетенции  являются: 

·          Педагогическое наблюдение; 

·          Учет результативности участия обучаемых в городских соревнованиях. 

2.       Интеллектуальная,  формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности: 

·          Осуществлении обучающимися анализа, прогноза игры; 

·          Изучении специализированной литературы; 

·          Просмотре и обсуждении сыгранных партий лучших шахматистов. 

Компетентностный подход выражен: 

·          В организации педагогом педагогического консультирования при отборе тематического материала; 

·          В проведении бесед; 

·          В применении индивидуальных и групповых форм работы. 

Формами  отслеживания роста предметной компетенции  являются: 

·          Оценка результативности участия обучаемых в соревнованиях и первенствах по шахматам; 

        Определение уровня эрудиции обучаемых. 

       Программа шахматного объединения носит образовательно-развивающий характер, направлена на раскрытие индивидуальных психологических особенностей учащихся; имеет физкультурно-спортивную направленность. В шахматное объединение принимаются учащиеся среднего и старшего школьного возраста (8 – 17 лет) на общих основаниях, продолжительность обучения 1 года. Объединение включает учащихся разного возраста, разного уровня знаний, умений и навыков шахматной игры. Поэтому при разработке программы учитываются не только нормы программы дополнительного образования, ее реализация, но и этот аспект. 

       Недельная нагрузка 1 час (34 часа в год) – 1 год обучения. Занятия проводятся  1 раз в неделю. Учебная группа состоит из 15-20 учащихся. При проведении занятий большое внимание уделяется развитию личностных качеств учащихся, таких как логическое мышление, выдержка, дисциплина, терпение, хладнокровие, находчивость, сосредоточенность, благородство. 

        Учебно-тематический материал программы распределён в соответствии с принципом последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, практических умений и навыков.  

      Представленные в программе темы создают целостную систему подготовки шахматистов. При отборе теоретического материала и установлении его последовательности соблюдаются следующий принципы:  

·          структурирование учебного материала с учётом объективно существующих связей между его темами;  

·          актуальность, практическая значимость учебного материала для воспитанника.   

Показателями эффективного функционирования  шахматного объединения служат: 

·          наличие единого контингента воспитанников; 

·          взаимосвязь спортивного, нравственного коммуникативного и адаптированного направлений образовательной деятельности; 

·          единый образовательный процесс, построенный на принципах непрерывности, преемственности,  доступности, увлекательности, результативности; 

·          осуществление единства обучения, воспитания и развития детей на основе индивидуализации и персонификации образовательного процесса; 

·          обеспечение базовых знаний, умений и навыков, развитие способности шахматной игры; 

·         определенные достижения обучаемых и возможности прогнозирования их личностного роста 

·          система оценок достижений обучающихся. 

Принципы обучения.

Принципами обучения данной программы являются доступность, наглядность, систематичность. Программа построена циклично, план каждого учебного года состоит из 6 разделов, которые изучаются последовательно, усложняясь ежегодно.


Формы и режим занятий.

Занятия проводятся в комбинированной форме, и могут включать теоретическую и практическую части (игру и разбор партий) или быстрые шахматы в равном соотношении.  Учитывая большую важность практики, учащимся рекомендуется регулярно проводить практическую самоподготовку, играя в свободное время с различными соперниками, и участвовать в соревнованиях. Режим занятий должен соответствовать санитарным нормативам для образовательных учреждений. Желательно равномерное распределение учебной нагрузки в течение недели.

Методы и приемы обучения.

Для проведения теоретической части занятия педагогом используется словесный и наглядный методы, на практической части занятия – практический метод организации занятия.

Деятельность детей на теории носит разнообразный характер и может изменяться от слушателя до исследователя. На практической части – деятельность детей исследовательская в парах.


Основные приемы на теории: устный рассказ, показ материала на демонстрационной доске, показ материала на проекторе, самостоятельное решение учащимися аналогичных задач.


На практике основными приемами является игра в шахматы и разбор сыгранных учащимися партий.

Материально-техническое оснащение.

Для проведения занятий необходимо помещение, оборудованное столами и стульями, 15 комплектов шахмат и демонстрационная шахматная доска. Для проведения соревнований необходимо 10 шахматных часов. Желательно наличия компьютера и проектора.

Ожидаемый результат.

В результате освоения материала программы учащиеся должны овладеть необходимыми теоретическими знаниями и навыками практической игры. 
Личностные результаты: 
-определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

- в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

- управлять эмоциями; 

- устойчивый интерес к занятиям шахматами; -развитое тактическое зрение; 

-навыки самостоятельной работы над шахматами; 

-знание понятия инициативы в дебюте; 

-навыки решения общих задач теоретической и практической подготовки; 

-волевые качества; 

-спортивное трудолюбие; 

-целеустремленность и настойчивость в устранении недостатков; 

-способности удерживать свои цели и мобилизовать ресурсы для их достижения;
-способности находить нестандартные и эффективные решения, выдвигать идеи, предлагать индивидуальные, необычные, проработанные версии; 
Метапредметные результаты: 
Регулятивные УУД: 
-Определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога. 

-Проговаривать последовательность действий. 

-Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с предложенным заданием. 

-Учиться работать по предложенному педагогом плану. 

-Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

-Учиться совместно с педагогом и другими обучающимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.

Познавательные УУД: 
-Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога. 

-Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от педагога. 

-Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всей группы. 

-Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая позиция, сила шахматных фигур. 

-Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 
-Доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

-Слушать и понимать речь других. 

-Совместно договариваться о правилах общения и поведения в образовательном учреждении и следовать им. 

-Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты: 
- Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

- Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры. 

- Правильно расставлять фигуры перед игрой. 

- Сравнивать, находить общее и различие. 

- Уметь ориентироваться на шахматной доске. 

- Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 

- Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. 

- Знать, что такое шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её правила. 

- Знать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. принципы игры в дебюте. 

- Знать основные тактические приемы; что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. 

- Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте. 

- Находить несложные тактические удары и проводить комбинации. 

- Точно разыгрывать простейшие окончания. 

Конечным предметным результатом освоения программы считается умение сыграть по правилам шахматную партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение применять их на практике

Форма аттестации.

Диагностика результативности выполнения образовательных задач проводится в форме тест-заданий и оценки итогов выступлений учащихся в соревнованиях.

Диагнотика результативности выполнения развивающих и воспитательных задач проводится в форме опроса родителей, классных руководителей и учителей, а также в форме анкетирования учащихся.

К концу года обучения учащиеся должны

знать:

- правила игры, ценность фигур;

- легенду возникновения и историю развития шахматной игры (на уровне начальной школы)

- понятия шах, мат, пат;

- владеть шахматной нотацией;

- постановку мата одинокому королю;

- стадии шахматной партии и основные задачи для каждой стадии. 
- тактические приемы (нападение, защита, двойной удар, связка, уничтожение защиты, отвлечение)

- понятие комбинации;

- 2-3 открытых дебюта;

- простейшие окончания;

- пешечные структуры (слабые и сильные)

- хорошие и плохие поля для расположения фигур;

- правила игры в соревнованиях;

уметь:

- ставить мат в 1 ход разными фигурами;

- ставить мат ферзем, ладьей, линейный мат;

- ставить «детский мат» и защищаться от него;

- играть и записывать партию.

- ставить мат в 2 хода разными фигурами;

- проводить пешку с помощью короля;

- находить простые тактические удары и комбинации;

- играть в силу 5 разряда;

                ПРОГРАММА ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

Требования к знаниям и умениям 1 года обучения 

Закончив 1 год обучения учащийся должен знать: 

·            правила игры в шахматы; 

·            права и обязанности игрока; 

·            иметь представление о истории и происхождении шахмат; 

·            основные понятия о тактике и стратегии. 

·            правила разыгрывания основных дебютов и окончаний; 

·            основы тактики и стратегии шахмат; 

·            порядок проведения и организацию шахматных соревнований (турниров) 

·            правила этикета при игре в шахматы и их выполнение. 

Должен уметь: 

·            применять указанные знания на практике; 

·            концентрировать внимание, ценить время; 

·            играть в шахматы с удовольствием. 
·            уверенно применять тактические приемы и сочетать их в своей игре; 

·           строить и реализовывать свои стратегические планы; 

·           осознавать свои ошибки и видеть ошибки соперников

Содержание курса внеурочной деятельности программы
Шахматная доска и фигуры (3 ч)

Шахматная доска. Поля, линии. Легенда о возникновении шахмат.

Обозначение полей и линий. Шахматные фигуры и их обозначения.

Ходы и взятия фигур (15 ч)

Ходы и взятия ладьи, слона, ферзя, короля и пешки. Ударность и

подвижность фигур в зависимости от положения на доске. Угроза, нападение, защита. Превращение и взятие на проходе пешкой. Значение короля. Шах. Короткая и длинная рокировка. Начальная позиция. Запись шахматных позиций. Практическая игра.

Цель и результат шахматной партии. Шах, мат и пат (10 ч)

Способы защиты от шаха. Открытый, двойной шах. Мат. Сходство

и различие между понятиями шаха и мата. Алгоритм решения задач на

мат в один ход. Пат. «Бешеные» фигуры. Сходство и различие между

понятиями мата и пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей (в том числе вечный шах). Правила шахматных соревнований. Шахматные часы.

Запись шахматных ходов (2 ч)

Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация.

Условные обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант.

Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (2 ч)

Ценность фигур. Единица измерения ценности. Изменение ценности

в зависимости от ситуации на доске. Размен. Равноценный и

неравноценный размен. Материальный перевес, качество.

Общие принципы разыгрывания дебюта (3 ч)

Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и 
расположение пешек в дебюте. Классификация дебютов. Анализ учебных партий. Дебютные ловушки.

Основные формы и средства обучения.

1. Практическая игра.

2. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.

3. Дидактические игры и задания, игровые упражнения.

4. Теоретические знания, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.

5. Участие в турнирах и соревнованиях.

Подобная реализация программы внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению «Юный шахматист» соответствует возрастным особенностям учащихся, способствует формированию личной культуры здоровья учащихся через организацию здоровьезберегающих практик.

Учебный план

	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	
	РАЗДЕЛ 1. Шахматная доска и фигуры. (3 часа)

	1.1
	Вводное занятие. Правила которые надо знать. 


	1
	1
	0
	Инструктажи 



	1.2
	Шахматная доска.
	2
	1
	1
	Тестирование, 

опрос, наблюдение, 

собеседование 

	
	РАЗДЕЛ 2. Ходы и взятие фигур. (15 часов)

	2.1
	Шахматные фигуры.
	2
	1
	1
	Опрос, наблюдение, собеседование



	2.2
	Начальное положение.
	2
	1
	1
	

	2.3
	Ладья.
	2
	0,5
	1,5
	

	2.4
	Слон.
	2
	0,5
	1,5
	

	2.5
	Ладья против слона.
	1
	0,5
	0,5
	

	2.6
	Ферзь.
	2
	0,5
	1,5
	

	2.7
	Ферзь против ладьи и слона.
	1
	0,5
	0,5
	

	2.8
	Конь.
	2
	0,5
	1,5
	

	2.9
	Конь против ферзя, ладьи, слона.
	1
	0
	1
	

	РАЗДЕЛ 3. Цель и результат шахматных партий. Шах, мат и пат. (10 часов)

	3.1
	Пешка.
	2
	0,5
	1,5
	Собеседование, наблюдение, 

опрос, тестирование 

	3.2
	Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона.
	1
	0,5
	0,5
	

	3.3
	Король.
	2
	0,5
	1,5
	

	3.4
	Король против других фигур.
	1
	0,5
	0,5
	

	3.5
	Шах.
	2
	0,5
	1,5
	

	3.6
	Мат.
	2
	0,5
	1,5
	

	РАЗДЕЛ 4. Запись шахматных ходов. (2 часа)

	4.1
	Условные обозначения перемещения, взятия.
	1
	0,5
	0,5
	Опрос, наблюдение

	4.2
	Рокировка.
	1
	0
	1
	

	РАЗДЕЛ 5. Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (2 часа)

	5.1
	Ценность фигур.
Единица измерения ценности.
	1
	0,5
	0,5
	Опрос, наблюдение


	5.2
	Размен. Равноценный и неравноценный размен.
	1
	0,5
	0,5
	

	РАЗДЕЛ 6. Общие принципы разыгрывания дебюта (3 часа)

	6.1
	Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте.
	1
	0,5
	0,5
	Опрос

	6.2
	Классификация дебютов.
	1
	0,5
	0,5
	

	6.3
	Анализ учебных партий.
	1
	0
	1
	

	
	Итого
	35
	12,5
	22,5
	


Календарно-тематическое планирование кружка «Шахматы»
	№
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов

35 ч
	Содержание деятельности

	Шахматная доска и фигуры 
	

	1
	
	Шахматная доска.
	1
	Чтение дидактической сказки "Удивительные приключения шахматной доски". Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей на шахматной доске. Шахматная доска и шахматные поля квадратные.

	2
	
	Шахматная доска.
	1
	Расположение доски между партнерами. Горизонтальная линия. Количество полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали. Дидактические задания и игры "Горизонталь", "Вертикаль".

	3
	
	Шахматная доска.
	1
	Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. Короткие диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре.

	
	

	4-5
	
	Шахматные фигуры.
	1
	Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Просмотр диафильма "Приключения в Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат". Дидактические задания и игры "Волшебный мешочек", "Угадайка", "Секретная фигура", "Угадай", "Что общего?", "Большая и маленькая"

	6-7
	
	Начальное положение.
	1
	Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: "Ферзь любит свой цвет". Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальным положением фигур. Просмотр диафильма "Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат". Дидактические задания и игры "Мешочек", "Да и нет", "Мяч".

	8
	
	Ладья.
	1
	Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. Взятие. Дидактические задания и игры "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь".

	9
	
	Ладья.
	1
	Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ладья против ладьи, две ладьи против одной, две ладьи против двух), "Ограничение подвижности".

	10
	
	Слон.
	1
	Место слона в начальном положении. Ход слона, взятие.

	11
	
	Слон.
	1
	Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (слон против слона, два слона против одного, два слона против двух), "Ограничение подвижности".

	12
	
	Ладья против слона.
	1
	Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй фигуру". Термин "стоять под боем". Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ладья против слона, две ладьи против слона, ладья против двух слонов, две ладьи против двух слонов, сложные положения), "Ограничение подвижности".

	13
	
	Ферзь.
	1
	Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. Ферзь –тяжелая фигура. Дидактические задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь". Просмотр диафильма "Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в мир шахмат".

	14
	
	Ферзь.
	1
	Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ферзь против ферзя), "Ограничение подвижности".

	15
	
	Ферзь против ладьи и слона.
	1
	Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", "Выиграй фигуру". Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ферзь против ладьи, ферзь против слона, ферзь против ладьи и слона, сложные положения), "Ограничение подвижности".

	16
	
	Конь.
	1
	Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. Конь–легкая фигура. Дидактические задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь".

	17
	
	Конь.
	1
	Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Игра на уничтожение" (конь против коня, два коня против одного, один конь против двух, два коня против двух), "Ограничение подвижности".

	18
	
	Конь против ферзя, ладьи, слона.
	1
	Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй фигуру". Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Игра на уничтожение" (конь против ферзя, конь против ладьи, конь против слона, сложные положения), "Ограничение подвижности".

	Цель и результат шахматных партий. Шах, мат и пат 
	

	19
	
	Пешка.
	1
	Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки. Дидактические задания "Лабиринт", "Один в поле воин".

	20
	
	Пешка.
	1
	Дидактические игры "Игра на уничтожение" (пешка против пешки, две пешки против одной, одна пешка против двух, две пешки против двух, многопешечные положения), "Ограничение подвижности".

	21
	
	Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона.
	1
	Дидактические задания "Перехитри часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", "Защита", Дидактические игры "Игра на уничтожение" (пешка против ферзя, пешка против ладьи, пешка против слона, пешка против коня, сложные положения), "Ограничение подвижности".

	22
	
	Король.
	1
	Место короля в начальном положении. Ход короля, взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить нельзя. Дидактические задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь". Дидактическая игра "Игра на уничтожение" (король против короля).

	23
	
	Король.
	1
	Место короля в начальном положении. Ход короля, взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить нельзя. Дидактические задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь". Дидактическая игра "Игра на уничтожение" (король против короля).

	24
	
	Король против других фигур.
	1
	Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие". Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (король против ферзя, король против ладьи, король против слона, король против коня, король против пешки), "Ограничение подвижности".

	25
	
	Шах.
	1
	Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха. Дидактические задания "Шах или не шах", "Дай шах", "Пять шахов", "Защита от шаха".

	26
	
	Шах.
	1
	Открытый шах. Двойной шах. Дидактические задания "Дай открытый шах", "Дай двойной шах". Дидактическая игра "Первый шах".

	27
	
	Мат.
	1
	Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Дидактическое задание "Мат или не мат".

	28
	
	Мат.
	1
	Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой (простые примеры). Дидактическое задание "Мат в один ход".

	Запись шахматных ходов 
	

	29
	
	Условные обозначения перемещения, взятия.
	1
	Мат в один ход: сложные примеры с большим числом шахматных фигур. Дидактическое задание "Дай мат в один ход".

	30
	
	Рокировка.
	1
	Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на пат. Дидактическое задание "Пат или не пат".

	Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен
	

	31
	
	Ценность фигур.
Единица измерения ценности.
	1
	Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. Дидактическое задание "Рокировка".

	32
	
	Размен. Равноценный и неравноценный размен.
	1
	Игра всеми фигурами из начального положения (без пояснений о том, как лучше начинать шахматную партию). Дидактическая игра "Два хода".

	Общие принципы разыгрывания дебюта 
	

	33
	
	Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте.
	1
	Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения.

	34
	
	Классификация дебютов.
	1
	Демонстрация коротких партий. Игра всеми фигурами из начального положения.

	35
	
	Анализ учебных партий.
	1
	


              МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

          Данная программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия включают организационную теоретическую и практическую части. 

          Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы материалов, пособий и иллюстраций. 

          Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, диспутов, бесед, анализа сыгранных ребятами партий, разбора партий известных шахматистов; учащиеся готовят доклады по истории шахмат. 

           Практические занятия также разнообразны по своей форме – это и сеансы одновременной игры с руководителем, конкурсы по решению задач, этюдов, игровые занятия, турниры. 

            Результаты работы определяются степенью освоения практических умений на основе полученных знаний. Критерии успешности определяются результатом участия учащихся объединения в соревнованиях различного ранга. 

        Учебно-тематический материал по теории и практике шахмат излагается в развитии, частями. Связь между учебно-тематическими и практическими вопросами прослеживается через анализ собственных партий юного шахматиста. Каждую партию он не просто играет, а переживает. 

      Методический анализ: самостоятельное комментирование или с тренером - основной путь совершенствования. Учить на практических партиях воспитанника - это значит решать его реальные проблемные ситуации.  

     На уровне аналитической работы происходит:  

• процесс взаимного обогащения - тренер учит и учится сам от ученика; 
 • понимание того, что нужно сейчас ученику (конкретно) в плане продвижения вперед. 

     При этом необходимо учитывать индивидуальный темп развития, осуществлять индивидуальный подход к каждому ученику. Юных шахматистов надо учить одному и тому же. Но по-разному. Такой подход обеспечивает овладение важнейшими практическими навыками: умение объективно оценивать позицию, быстро и точно рассчитывать варианты, намечать наиболее целесообразный план игры. 

Методика обучения (формы, приёмы) - постоянно разнообразные.  

Метод упражнения.  

Подобранные упражнения представляют собой процесс анализа, решения или разыгрывания тематических позиций, которые могут быть как:   

• точные - теоретические; 

 • типичные - классификация по стратегическим или тактическим признакам; 

 • фрагменты из партий - различное игровое содержание; 

 • этюды - аналитические, художественные. 

 Моделирование тестовых упражнений направлено на развитие: 

 • оперативной памяти; 

 • оперативного мышления; 

 • функции внимания; 

 • восприятия; 

 • оценочной функции. 

     Формы и методы реализации программы: 

·          Уроки; 

·          групповые занятия; 

·          индивидуальные занятия; 

·          игровая деятельность; 

·          конкурсы решения; 

·          турнирная практика; 

·          разбор партий; 

·          работа с компьютером. 
Метод дистанционного обучения. Применим при работе в каникулярное время при индивидуальной форме работы, выполнении домашних заданий и получении более подробной информации по той или иной теме.

                        Средства  реализации программы: 

·          учебно-тематические планы; 

·          методические указания и методическое обеспечение программы; 

·          сборники задач; 

·          шахматная литература. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

На занятиях используются: 

·   раздаточные материалы для тренинга; 

·   вопросники к контрольным занятиям и викторинам; 

·   словарь шахматных терминов; 

·   комплекты шахматных фигур с досками – 6-10 штук. 

                      ЭТАПЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

	№п/п
	Контролируемые знания и умения
	Формы и приемы работы
	Сроки проведения 



	
	Первый год обучения
	
	

	1.
	Применение приемов нападения 


Защита в различных игровых ситуациях
	Решение шахматных задач
	Октябрь 



	2 

	Создание угрозы мата

	Игровые упражнения

	Декабрь 

	3 

	Разыгрывание эндшпиля Разыгрывание дебюта
	Разбор специально подобранных позиций

	Февраль 

	4 

	Гамбиты
	Разбор специально подобранных позиций 

	Апрель 

	5 

	Шахматные компьютеры 

	Тренировочные игры с компьютером 

	Май 


     ЕЖЕГОДНЫЙ ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ 

	№п/п
	Соревнования, турниры 

	Сроки проведения 

	1.
	Первенство школы
	Январь 

	2. 

	Районный  шахматный турнир (личное первенство) 

	Февраль 

	3.
	Школьный  шахматный турнир (личное первенство) 
	Апрель 


РЕКОМЕНДОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА 
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Для учащихся: 
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6. Иващенко С.Д. Сборник шахматных комбинаций. - Киев, 1986 
ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Вопросы для устного опроса: 
1.В какой стране появились шахматы? 

2.Как называются белые и черные клеточки на шахматной доске? 

3.Какие три вида линий есть на шахматной доске? 

4.По каким линиям ходит ладья? 

5.По какой линии ходит слон? 

6. Как ходит конь? 

7. Что такое шах? 

8.Что такое мат? 

9. Что такое пат? 

10. Когда можно делать рокировку? 

11. Когда нельзя делать рокировку? 

12. Когда партия заканчивается в ничью? 

13. Как называется мат двумя ладьями? 

14. Как называется противостояние королей? 

15. При помощи какого правила можно узнать, догонит ли король проходную пешку?
16. Что такое двойной удар? 

17. Какая фигура называется связанной? 

18. Что такое шахматная нотация? 

19. Какими буквами обозначены вертикали на шахматной доске? 

20. На какой вертикали стоит король в начале партии? 

21. Окончание «Король и пешка против короля» выиграно? (при правильной игре обеих сторон) 

22. Что такое дебют? 

23. Назовите три закона дебюта. 

24. Какие ошибки в дебюте совершают начинающие шахматисты? 

25. Какими фигурами ставится «детский» мат и во сколько ходов?

